
Mélange de sarrasin grillé, orge concassé et millet, guacamole de
brocoli, pois chiche rôti, feta, oeuf mariné et granola salé.

Complet & équilibré.

BOWL SAUVAGE

Quiche patate douce rôti, champignon, mascarpone cheddar cumin, 
salades aux herbes et velouté de courge & carotte aux épices. 

MENU

Sur place ou à emporter
09 82 56 52 20 

Nouveau Formule à emporter 14€ / Plat + dessert du jour ou boisson sauvage

ASSIETTE TRIO

PÂTES THAÏ

Tagliatelles de riz, wok de légumes, protéines végétales, coriandre,
cacahuètes et combawa

BO BUN 
Salade de vermicelles, coriandre, menthe, cacahuètes, crudités,

sauce asiatique, samoussa végé + oeuf 1€

14€ 

14€ 

14€ 

14€ 

Ici, on cuisine pour tout le monde ! 
Plats végans ou adaptés à vos allergies et intolérances

alimentaires sont disponibles sur demande.


