
Riz noir, crudités fermentées aux épices, pommes, 
carottes rôties, feta et oeuf

Complet & équilibré.

BOWL SAUVAGE

Quiche aux poireaux mascarpone cheddar cumin, 
salades aux herbes et velouté de patate douce

MENU

Sur place ou à emporter
09 82 56 52 20 

-10% de remise sur le prix de votre repas à la sortie du cours

ASSIETTE TRIO

CURRY VEGE

Au tofu, lait de coco, légumes de saison, 
tagliatelles de riz, coriandre, cacahuètes et combawa

BO BUN 
Salade de vermicelles, coriandre, menthe, cacahuètes, crudités,

sauce asiatique, samoussa végé + oeuf 1€

14€ 

14€ 

14€ 

14€ 

Ici, on cuisine pour tout le monde ! 
Plats végans ou adaptés à vos allergies et intolérances

alimentaires sont disponibles sur demande.


